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NOTA TECNICA
Instrucciones para consultar el contenido y valor de las canastas

1. En el archivo Excel adjunto a este documento, introducir en el recuadro azul de la hoja CA
Rural la fecha (mes y afo) para la cual se quiere actualizar el valor de la canasta.
Automaticamente se actualiza el valor mensual por persona de la canasta alimentaria (Linea
de Bienestar Minimo) que aparece en el cuadro rojo inferior.

iun-14 Introducir en el recuadro azul el
] mes y afio para el cual se quieren

actualizar las canastas

Consumo Precio x
(grxdia) kg/L

1,354.3 $ 28.45 LN Valor men§ual por. personade la
canasta alimentaria rural

También se actualiza el precio por kg/lt y el costo diario de cada uno de los productos contenidos en la
canasta alimentaria rural.

Costo diario Costo mensual

A B C »] H 1 1 I
Canasta alimentaria rural a precios de : “ q
. Grupo Nombre o Tee* cosodano o5,
. 1,354.3 $ 28.45 ‘
10 Maiz Maiz en granc T0.2 52 5 036 & 10.93
11 Tortilla de maiz 2178 13.4 5 252 5 8774
12 Pasta para sopa 7.8 265 3 021 % 8.21
13 Trigo Galletas dulces 3.1 48.0 ] LU E - 4.45
14 Pan blanco 11.2 27.4 5 031 & 9.20
15 Pan de dulce 18.0 42.0 5 076 S 2271
16 Arroz Arroz en grano 14.0 14.2 3 020 % 5.95
17 Bistec: aguayon, cuete, paloma, pierna 18.5 9.4 3 184 & 5522
18 Carne de res y ternera Cocido o retazo con hueso 14.8 70.0 s 1.04 § 3110
19 Molida 13.6 86.2 ;] 117 & 3519
20 Came de pOIIO Pierna, muslo v pe.chuga con hueso 2759 53.0 5 143 & 4438
21 Polio entero o en piezas 325 52.7 3 171 & 51.37
22 Pescados frescos Pescado entero 6.3 40.1 s 025 S 7.56
23 Leche De waca, pasteurizada, entera, light 119.0 14.0 3 166 & 49.86
24 Leche bronca 37.0 75 3 0z2e § 8.34
25 Quesos Fresco 5.0 66.9 s 033 S 9.99
26 Huevos De gallina 206 33.8 ] 1.00 & 30.05
27 Aceites Aceite vegetal 17.6 23.4 5 041 & 12.33
28 Tubérculos crudos o frescos Papa 327 156 ] 051 % 15.29
29 Cebolla 394 13.6 ] 054 § 16.08
30 Verduras y legumbres frescas Chile* 10.5 28.9 s 030 § 912
31 Jitomate 671 132 5 03% S 26.67
32 Leguminosas Frijol 63.7 16.0 s 1.02 & 3067
33 Limdn 224 127 ] 02 § 8.57
34 Frutas frescas Manza-nay perdn 258 18.0 5 047 & 13.97
35 Naranja 248 72 5 013 s 535
36 Platano tabasco 32.5 10.7 £ 035 § 10.45
37 Azicar y mieles Azicar 20.0 13.2 5 026 § .81
38 | Alimentos preparados para consumir en casa _ Pollo rostizado 5 66.7 s 0.23 § 6.94
39 Bebidas no alcohdlicas Agua embotellada 2418 1.1 5 027 % Te7
a0 Refrescos de cola y de sabores 106.2 12.0 3 127 & 38.13
41 Otros Alimentos y bebidas consumidas fuera del hogar 1.5 3 484 5 145.10
a3z Otros alimentos preparados 1.5 5 0.9 & 28.81
45 *Precio promedio chiles jalapefio, poblano, serrano y otros chiles
46
47
48
49
4 < » ¥ [ Contenido | CA Rural ~CA Urbana  CNA _ ¥d el
Listo |
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2. Al introducir la fecha en la canasta rural, automaticamente se actualiza el valor de la canasta
urbana en la hoja CA Urbana para la misma fecha.

Al insertar lafecha en el cuadro de la
canastarural, automaticamente se actualiza
a ese mismo mes parala canasta urbana

Consumo  Precio x

(grxdia) kgl Costo diario  Costo mensual

Valor mensual por personade la
canasta alimentaria urbana

1,592.5 $40.84 EEFWVANIG

También se actualizara el precio por kg/lt y el costo diario de cada uno de los productos contenidos en
la canasta alimentaria urbana.

A B C o

H 1 ]
Canasta alimentaria urbana a precios de: jun-14

Consumo Precio x Costo

a Grupo Nombre (grxdia) kall diario Costo mensual
10 Maiz Tortilla de maiz 155.4 136 5 212 & 63.53
11 Pasta para sopa 5.6 26.5 5 015 5 448
12 Trigo Pan blanco 26.0 282 5 076 % 2273
13 Pan de dulce 341 53.0 5 181 % 5428
14 Pan para sandwich, hamburguesas, 56 438 5 024 % 7.32
15 Aoz AITOZ €N grano 8.2 158 5 015 5§ 4.41
16 | Otros cereales Cereal de maiz, de trigo, de arroz, de avena 36 56.8 5 021 3§ 6.18
17 Came de res y temera Eistlec: aguayon, cuete, paloma, pierna 211 105.1 5 221 % 66.43
18 Molida 13.9 0.8 E] 126 § 37
13 Carne de cerdo Costilla y chulsta 203 82.0 5 1686 5 49.85
20 Camnes procesadas Chm:izuy longaniza 31 Trz 3 024 5 724
21 Jamdn 4.1 745 5 031 % 9.18
22 Pierna, musle y pechuga con hueso 15.8 55.3 3 087 % 2613
23 Came de pollo Pierna, muslo y pechuga sin hueso 45 765 S 035 § 10.42
24 Pollo entero o en piezas 17.1 51.7 5 088 § 25.45
25 | Pescados frescos Pescado entero 3.4 52.1 s 018 8§ 5.33
26 Leche De vaca, pastsurizada, entera, light 2038 136 5 278 & 83.42
27 Quesos Fresco 48 669 S 032 S 972
28 | Otros derivados de la leche Yogur 6.7 304 5 020 % 6.07
29 Huevos D gallina 33.4 31.4 3 105 8 31.39
30 Aceites Aceite vegetal 10.8 235 5 026 & 768
31 | Tubérculos crudos o frescos Papa 446 152 5 068 § 2042
32 Cebolla 423 132 5 056 % 18.72
33 | Werduras y legumbres frescas Chile* 102 286 5 029 % 872
34 Jitomate 63.0 13.2 5 083 § 24.93
35 Leguminosas Frijol 50.6 18.0 5 091 % 2725
36 Limdn 25.0 118 5 030 % 9.06
37 Manzana y peron 209 207 g 0ez % 18.55
a8 Frutas frescas Naranja 286 7.1 5 020 § 5.09
38 Platano tabasco 347 111 5 038 % 11.53
40 | Azidcar y mieles Azilcar 15.1 135 § 020 % 611
41 Alimentos preparados para consumir en ¢asa  Pollo rostizade 87 756§ 085 § 19.62
42 Agua embotellada 411.5 1.3 5 053 5 15.98
43 Bebidas no alcohdlicas Jugos y néctares envasados 56.1 164 8§ 082 S 27.64
44 Refrescos de cola v de sabores 169.0 11.1 5 188 § 56.53
45 Otros Alimentos y bebidas consumidas fuera del hogar 15 g 1164 8 3491
46 Otros alimentos preparados 1.5 5 222 5 66.68
El *Precio promedio chiles jalapefio, poblano, =errano y otros chiles
"4 » ¥ Contenido . CARural | CA Urbana ./ CNA . ¥J el

Listo |
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3. Alintroducir la fecha en la canasta rural, automaticamente se actualiza el valor de la canasta
no alimentaria en la hoja CNA para la misma fecha. También se obtiene el valor de las Lineas
de Bienestar.

Valor mensual por persona de la Linea de Bienestar jun-14 Alinsertar lafechaen el cuadrodela
(canasta alimentaria mas canasta no alimentaria) canasta rural, automaticamente se actualiza

a ese mismo mes para la canasta no

Canasta Urbana Canasta Rural alimentaria
Canastas alimentaria mas no alimentaria (Linea de Bienestar)
Grupo
Canasta alimentaria (Linea de Bienestar Minimo) $ 1,225.16 $ 853.60
Canasta no alimentaria $ 1,29349 $ 742.79
Transporte publico $ 21728 $ 131.34
Limpieza y cuidados de la casa $ 68.81 $ 63.26
Cuidados personales $ 12169 $ 77.21
Educacién, cultura y recreacion $ 24759 % 94.04
Comunicaciones y servicios para vehiculos $ 7530 $ 20.32
Vivienda y servicios de conservacion $ 16930 $ 96.65
Prendas de vestir, calzado y accesorios $ 162.06 $ 106.00
Cristaleria, blancos y utensilios domésticos $ 1799 $ 13.90
Cuidados de la salud $ 16427 % 112.36
Enseres domésticos y mantenimiento de la vivienda $ 2134  $ 12.74
Articulos de esparcimiento $ 577 $ 2.02
Otros gastos $ 2209 $ 12.93

IMPORTANTE

Unicamente se debera introducir el mes y afio en el recuadro azul de la canasta
alimentaria rural (hoja CA Rural del archivo Excel). Al insertar la fecha en cualquiera
de los otros recuadros azules, no se obtendra el valor buscado.

Se sugiere usar el siguiente formato de introduccion, por ejemplo, para el mes de junio
del afino 2014 escribir: junio 2014.
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