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Consumo 

(grxdía)

Precio x  

kg/L 
Costo diario Costo mensual

1,354.3  $  28.45  $853.60 
Valor mensual por persona de la 

canasta alimentaria rural

jun-14
Introducir en el recuadro azul el 

mes y año para el cual se quieren 

actualizar las canastas

 
 
 

 
NOTA TÉCNICA 

Instrucciones para consultar el contenido y valor de las canastas 
 

1.  En el archivo Excel adjunto a este documento, introducir en el recuadro azul de la hoja CA 

Rural la fecha (mes y año) para la cual se quiere actualizar el valor de la canasta. 

Automáticamente se actualiza el valor mensual por persona de la canasta alimentaria (Línea 

de Bienestar Mínimo) que aparece en el cuadro rojo inferior. 

 

 

También se actualiza el precio por kg/lt y el costo diario de cada uno de los productos contenidos en la 
canasta alimentaria rural. 
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Consumo 

(grxdía)

Precio x  

kg/L 
Costo diario Costo mensual

1,592.5  $40.84  $1,225.16 
Valor mensual por persona de la 

canasta alimentaria urbana

Al insertar la fecha en el cuadro de la 

canasta rural, automaticamente se actualiza 

a ese mismo mes para la canasta urbana

jun-14

 
 
 

 
2.  Al introducir la fecha en la canasta rural, automáticamente se actualiza el valor de la canasta 

urbana en la hoja CA Urbana para la misma fecha. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
También se actualizará el precio por kg/lt y el costo diario de cada uno de los productos contenidos en 
la canasta alimentaria urbana. 
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Valor mensual por persona de la Línea de Bienestar 

(canasta alimentaria más canasta no alimentaria)

Canasta Urbana Canasta Rural

Canastas alimentaria más no alimentaria (Línea de Bienestar) 2,518.65$   1,596.39$   

Grupo

Canasta alimentaria (Línea de Bienestar Mínimo) 1,225.16$          853.60$             

Canasta no alimentaria  $          1,293.49  $             742.79 

Transporte público 217.28$             131.34$             

Limpieza y cuidados de la casa 68.81$               63.26$               

Cuidados personales 121.69$             77.21$               

Educación, cultura y recreación 247.59$             94.04$               

Comunicaciones y servicios para vehículos 75.30$               20.32$               

Vivienda y servicios de conservación 169.30$             96.65$               

Prendas de vestir, calzado y accesorios 162.06$             106.00$             

Cristalería, blancos y utensilios domésticos 17.99$               13.90$               

Cuidados de la salud 164.27$             112.36$             

Enseres domésticos y mantenimiento de la vivienda 21.34$               12.74$               

Artículos de esparcimiento 5.77$                 2.02$                 

Otros gastos 22.09$               12.93$               

jun-14
Al insertar la fecha en el cuadro de la 

canasta rural, automaticamente se actualiza 

a ese mismo mes para la canasta no 

alimentaria

 
 
 

 
3.  Al introducir la fecha en la canasta rural, automáticamente se actualiza el valor de la canasta 

no alimentaria en la hoja CNA para la misma fecha. También se obtiene el valor de las Líneas 

de Bienestar. 
 
 

 

  
 
 
 
 

IMPORTANTE 
 

Únicamente se deberá introducir el mes y año en el recuadro azul de la canasta 
alimentaria rural (hoja CA Rural del archivo Excel). Al insertar la fecha en cualquiera 
de los otros recuadros azules, no se obtendrá el valor buscado. 

 

 
 
 

Se sugiere usar el siguiente formato de introducción, por ejemplo, para el mes de junio 
del año 2014 escribir: junio 2014. 


